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L'EDITO

Les années se suivent et ne se ressemblent pas.
L'été 2024 a été aussi pluvieux que 2023 a éteé
marqué par la sécheresse. Malgré les déboires
rencontrés par certains habitants des Chaumes,
nous navons globalement subi que peu de
dommages liés aux orages violents qui se sont
abattus sur certains villages proches de nous. J'ai
une pensée particuliere pour les personnes qui en
ont été victimes et pour le monde agricole qui a
rencontré de grandes difficultés liées a ces
conditions climatiques. En ce qui concerne notre
village la pluie a eu un effet tres positif sur nos
jardinieres fleuries. Le développement de nos
plantations a été exceptionnel, bravo a nos agents
d’entretien pour les choix des plans retenus. Le
revers de la médaille est bien évidemment que les
tontes et désherbages ont été plus compliqués que
les années précédentes.

L'évéenement marquant de cet été est bien
évidement l'organisation des jeux olympiques a
Paris. Le passage de la flamme a proximité de
Chemilly a été un grand moment pour un certain
nombre d’entre nous. Nous nous sommes régalés
des spectacles que nous ont offerts les cérémonies
d’ouverture et de cloture des jeux tant olympiques
que paralympiques. Les athlétes francais nous ont
fait vibrer et procuré des moments de joie tres
intenses. Un grand merci a eux.

Pour ma part jai été ébahi et tres admiratif des
performances que nous ont démontrées les
athletes

souffrant de handicap. On ne peut que s’incliner
devant leur volonté et les efforts que cela a da
exiger de leur part.

Enfin, nos enfants ont retrouvé le chemin de

I'école et la rentrée s’est globalement bien passée.

Bonne rentrée a tous ! 2



Vie municipale Christian LOUAT
Président du jumelage

L’inexorable fatalite

Christian Louat n’est pas en terre inconnue avec la gestion de 'association du jumelage.
Des 1990 il faisait ses premiers pas dans une relation chemilloise-Naurathienne en
phase de balbutiement.

Faisons un retour sur le passé !

Un beau vendredi de juin 1989, le maire Robert Gallon convoquait trois conseillers
municipaux a la mairie.

Objet : Recevoir un pasteur allemand, Manfred Koltes, venant de Treves, délégué aux nouveaux jumelages du
« Freundschaftskreis Rheinland-Pfalz/Burgund » Celui-ci avait pour mission d’intensifier les jumelages entre
communes sensiblement de méme importance, de Rhénanie-Palatinat et de I'Yonne. Pour 'homme de terrain
d’outre Rhin, Chemilly, entrait dans la catégorie des communes de 1000 habitants, arbitrairement classées dans
un secteur rayonnant autour du Chablisien. Pourquoi le Chablisien ¢ Parce que la Rhénanie-Palatinat est une
des treize régions viticoles allemandes...Bref de réactions en réunions, un groupe de dix Chemillois comprenant
des membres du conseil municipal et du comité des fétes, se sont rendus a Naurath, village proposé par
Mantfred Koltes, pour établir un premier contact. Cet échange favorable, débouchait en 1990 sur la création
d'un comité de jumelage, qui élisait pour présidente, Nicole Louat. Vous devinez la suite | Christian épaulant
son épouse dans le fonctionnement du club, en est devenu le président en 2008, apres que Michel Gondy eut
jeté les gants pour cette fonction.

Des programmes identiques

« Nous nous rencontrons une fois par an, alternativement a Naurath et a Chemilly, selon les statuts, livre
Christian Louat. Nous sommes une vingtaine d’inscrits avec, environ, 50 % de l'effectif véritablement actif.»
Le rythme des visites est sensiblement identique pour les deux régions: Accueil des correspondants le vendredi
soir, sortie culturelle et soirée festive en commun le samedi. Le dimanche, petite visite de proximité ou activité
détente, puis repas dans les familles. L'apres-midi c’est la dislocation. « Tout cela dans la bonne humeur, la
convivialité et les franches rigolades, parfois liées aux barriéres de la langue » insiste Christain Louat.
Aujourd’hui, les roles sont inversés dans les fonctions du couple Louat. Lui préside, Nicole 'aide. Tous deux
étant auréolés d'une carriére d’enseignants, la gestion d'une collectivité n’a rien de secret pour eux. D’autant
qu'un premier essai dans la fonction de remplacant, a convaincu Christian de poursuivre son activité dans le
supplétif. En sillonnant le département pendant quinze ans, il a croisé divers secteurs et géré des populations
scolaires tres variées, lui apportant un regard complémentaire.

Vers quel avenir ?

A Texemple de bien des clubs, les jeunes ne sont pas attirés par ces assemblées,
fait observer Christian Louat. « Ainsi, beaucoup de comités s'éteignent petit a
petit. D’abord parce que 'Allemand n’est pas la langue la plus prisée par les
scolaires, qui sorientent plutot vers I'Anglais et I'Espagnol. Ensuite, les
jumelages, a lorigine proposés pour faciliter le rapprochement des deux

peuples issus des années 39/45, eux aussi sont en effectif décroissant.»

De sorte que les plus jeunes adhérents, comme c’est le cas a Chemilly, sont des retraités. « Je pense que le
jumelage Chemilly-Naurath fera comme les autres, il s'éteindra avec le vieillissement de la population. On peut
le regretter, mais ce sont les cycles des générations. »
Christian Louat est pére de quatre enfants. Deux résident a Paris, un en Bretagne et un au Quebec.
Il est aussi grand-pere de dix petits enfants. ,

est aussi grand-pere de dix petits enfants Filoche



Vie municipale

Mieux connaitre

nos employés municipaux.

Nous avons rencontré et posé quelques questions a Yohann
GRES agent technique au service entretien des espaces verts,
des batiments et de la voirie.

LPC *: Vous avez avec votre colleque la charge d'entretenir les espaces verts de la
commune. Quelle formation avez-vous suivie?

YG : A vrai dire je n’étais pas destiné a exercer cette profession qui au demeurant me plait énormément. Jai
appris mon métier actuel sur le tas. J'avais cependant de bonnes notions avant d’intégrer la commune de

Chemilly.

LPC : Depuis combien de temps étes-vous agent de notre municipalite ?

YG : J'ai intégré la commune de Chemilly a I'age de 38 ans, jen ai a ce jour 53 : cela fait bientdt 16 ans que je
travaille pour notre commune.

LPC : Avant de venir travailler ici, quels ont été les metiers que vous

avez exerceés ?

YG : Dés mon plus jeune age, j’ai été attiré par la mécanique. C'est
en toute logique que je me suis dirigé vers des formations dans
cette voie. Je suis titulaire d'un BEP de mécanique générale et d'un
BEP de mécanicien moto. J'ai travaillé 17 années dans la mécanique
moto et me suis retrouvé licencié pour raisons économiques a
l'age de 38 ans.

LPC : Quelles ont été vos motivations pour ce changement d'orientation

professionnelle ?

YG : Un licenciement économique est quelque chose de
traumatisant. Perdre son travail sans avoir commis aucune faute,
c'est dur a avaler. J'ai donc pensé que la sécurité de I'emploi serait
un vrai plus pour assurer mon avenir. Quand jai appris que ma
commune de résidence cherchait un agent d’entretien, j'ai aussitot
postulé, et cest ainsi que je me suis retrouvé devant Messieurs

Maso et Chavel, qui ont donné une suite favorable a ma demande.

LPC : Etes vous satisfait d'avoir fait ce choix ?

YG : Cest un choix que je ne regrette pas, d’autant plus que depuis octobre 2016 jai réussi a concilier ma vie
professionnelle avec mon statut de pompier bénévole sans pour autant nuire a ma vie familiale. Si je devais a
nouveau choisir aujourd’hui, sans aucun doute je repostulerais.

LPC : Le P'tit Ch'millois "'



Vie municipale

La minute du pere Grognon

Du pain béni pour les détracteurs

La commune de Chemilly serait-elle victime d'un mauvais sort ? C'est en tout cas ce que l'on peut penser,
alors que les volets du dépdt de pain restent fermés depuis le 28 aolt, date annoncée du retour des
vacances. Pourtant, le fournisseur aurait passé des vacances agréables a en juger par son post sur les réseaux
sociaux. Et c’'est mérité quand on connait les aspects chronophages et contraignants de la profession.
Cependant, la porte close a provoqué I'étonnement de la clientéle qui, dans son for intérieur, s’est d’abord
tranquillisée en évoquant le « ¢a ira mieux demain » que chantait Annie Cordy en d’autres temps. Mais de
demain en aprés-demain, deux semaines plus tard, la situation reste identique. Alors, il y a 1a de quoi se
poser des questions ? L'optimisme avait vite gagné I'opinion chemilloise quand 'annonce de la possibilité de
se fournir quotidiennement en pain frais, avait été faite par la mairie. Comme en politique, pour réussir, un
commerg¢ant « doit d’abord donner pour mieux recevoir » selon les principes des professionnels de la
spécialité. Notre entrepreneur manquerait-il de persévérance ou de notion de service ?

Serait-il de ceux qui reportent la faute sur la clientele qui n’aurait
pas joué le jeu ? Selon des connaisseurs, les clients, méme s’ils se
voyaient trop souvent privés de certains produits, par manque
d’anticipation ou sous différents prétextes, n'auraient rien laché
pendant cinq mois... Alors 14, il y a quelque chose qui m’échappe.

A vouloir trop prendre les chalands pour des pigeons, les volatils,
chassés dun nid a peine construit auquel ils shabituaient, Wgle™ M" (@ ]7
pourraient bien prendre leur envol définitif. i, Sy Covere -

Recu le 6 septembre 2024 Dessin de Christian Flamand

Réponse au Pere Grognon

Mon cher Pére Grognon,

Nous nous sommes également posé la question sur un éventuel mauvais sort. Cest pourquoi, lorsque le
dépdt de pain n’a pas réouvert, nous avons rapidement réagi. Nous sommes donc en mesure de vous dire
aujourdhui que le commerce, situé au 14 rue Pasteur, rouvrira tres prochainement ses portes a nos
administrés qui, nous les en remercions vivement, ont effectivement bien joué le jeu, depuis le début de
lannée.
Nous sommes donc allés frapper a la porte de Coralie et Alexandre, de la boulangerie “Aux mains couleur de
blé” de Gurgy qui ont accepté de reprendre la gestion du dépdt de pain et devraient ouvrir leur porte fin
octobre début novembre, aprés quelques travaux d’aménagement dans le local.
Nous leur en sommes reconnaissants et leur souhaitons un tres bon accueil.

La municipalité

Proces verbal de conseil :

IIs sont consultables sur le site internet :
www.chemilly-sur-yonne.fr, en mairie et
sur les panneaux d’affichage.




Vie municipale

TRAVAUX DIVERS

Cette année, le fleurissement
de nos massifs a attiré
I'attention de bon nombre de
chemillois et visiteurs.

Leur volume et I'hnarmonie des
couleurs les mettent en valeur
et nous remercions nos agents
pour leur choix, leur créativité,
leur panel de couleur et
I'entretien bi-hebdomadaire @e
ces espaces fleuris.

P
Iy

La fibre aux Chaumes

Enfinla!.

En premier lieu, Les élus souhaitent présenter leurs excuses aux habitants des Chaumes pour l'arrivée quelque
peu tardive de la fibre au hameau. En effet, trois années des discussions, de réunions de courriels et autres
échanges avec le département et la société Yconik ont été nécessaires afin de mener a bien cette opération. A
trois reprises nous avons du interrompre la mise en place de poteaux dont personne ne voulait. Il nous a méme
fallu par deux fois les faire déposer. Cest aussi grace au soutien de nos élus départementaux entre-autre
Gérard André, Marie-Laure Capitain, que nous avons pu aboutir. Il nous faut les remercier de leur aide.
Pourquoi avons-nous combattu la pose des poteaux ? La premieére raison est sécuritaire, un usager en deux
roues qui percuterait ce genre d’obstacle serait susceptible d’étre gravement blessé, voire pire. La seconde
raison est technique, toute casse dun poteau, une tempéte ou accumulation de givre sur le cable peut
engendrer sa rupture et priver les abonnés de la fibre durant un certain temps. Enfin, la troisieme raison est
esthétique comment apres avoir fait enfouir les réseaux pour cette raison reviendrait -on en arriere ? Cest
pour aller contre ces incohérences que nous avons mené le combat. Aujourd’hui, la fibre est disponible aux
Chaumes. Nous savons qu'un grand nombre d’entre vous l'attendait avec impatience. Il ne nous reste

plus qu’a vous souhaiter d’en profiter pleinement. 6



Pascal Deschamps

Competiteur dans I'ame

Reportage

Saint-Sauveur en Puisaye : Comme promis dans le numéro 17 nous avons suivi le cavalier Pascal
Deschamps dans une compétition de CSO (concours sauts dobstacles). 37 concurrents
s'affrontaient sur trois jours dans le parc du chateau. Ces épreuves comptaient pour le classement

national de la catégorie : Amateurs 2.

o
=

Salut Tout le monde.
Moi c’est Pascal
Deschamps. Je fais du
cheval depuis une
trentaine d’année. .

Bonjour

m’appelle Ubac de la Croisier
Un coursier de 16 ans, dingue de
g compét’ Avec le grand Pascal on
“"«gi une équipe soudée qui ne

Cejour,
avec Ubac nous

occupons la

37eme place du

classement

national qui

totalise un peu
plus 14 000
licenciés en

Dans cette compétition,
. A
L'essentiel c’est que mon patron %

catégorie

soit en symbiose avec moi. Pour le Amateurs 2.

t  saut c’est moi qui gere lappel, mais
W cestle Pascal controle le chrono. gF

Premiére journée, nous avions
14 obstacles a 1.10 m et un
oxer (deux obstacles groupés.
Au Ter tour, nous faisons un
sans faute, au deuxieme tour la
chute d’une barre nous place
Septeme;

Deuxieme journée, nous sommes revanchards
Ubac comme d’habitude, démarre le nez dans le guidon
. Et ca a payé. On terminera premier

Textes et photos JPV




Jadore prendre les virage sur
deux pattes. Il s’en souvient le
boss, il sest déja fait une

fracture de la clavicule, du

poignet, traumatisme cranien

et diverses contusions.

Troisiéme journée,
léquipe est au top
Ubac est concentré

=

Je me
marre !
Tas vu
mon
Pascalou
comment
ontlesa
i 1argués
hier, les
qutres ?

Pourquoi t'es debout sur les
freins, c’est pas comme ¢a

) . ’
quonvay arriver .

A l'arrivée, toute la famille vient
nous féliciter. Ils sont tous
mignons, et j'te gratte le naseau,
et j'te claque le licol, quand c’est

pas une tape sur le cul.

Mais je suis payé comment ?

Oui ! Mais reste concentré bon
Dieu, on n’est pas encore arrivés !
RESTE CONCENTRE'!
RES-TE- CONC......
Eh voila | La barre est tombee.
T'es satisfait ?

Enfin une récompense !

Il faut que je réclame,

sinon niet !




Vie municipale Forum des
Associations

Quasiment toutes nos associations chemilloises étaient présentes ce dimanche 6 septembre. Malgré des

conditions plutot favorables, le tir aux pigeons et le quiz de la société de chasse (avec cadeau ), les
démonstrations de danse, les mannequins des pompiers et le panier garni,, etc... les chemillois ne se sont pas
mobilisés.

A notre grand regret nous ne sommes pas certains de renouveler ['opération compte tenu du tres petit g
nombre de participants
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. GASTRONOMIQUE

Dimanche 22 septembre a eu lieu la 3leme foire

art & gastronomique de notre village au stade
municipal Robert Gallon, avec notre mascotte «
le lapin ».

Malgré un temps automnale, 52 exposants se sont déplacés

dont 10 nouveaux et 6 de notre village.

Tout au long de ce dimanche, beaucoup de Chemillois et
de visiteurs extérieurs sont venus voir les stands et sont
repartis pour la plupart avec des achats.

Cette année comme les années précédentes, le
concours de patisserie a eu lieu pour les enfants
sur le theme « Cookies ». Trois participants ont
joué le jeu et c'est le plus petit des trois qui a
remporté le gros lot, sachant que tous les cookies

étaient bons et tres beaux a nos yeux

FEU
d’ARTIFICE
et BAL

Malgré un temps maussade le feu
d’artifice du 6 juillet a connu un beau
succes .

Un grand merci a tout nos bénévoles, a la
commune et surtout, aux Chemillois qui se

sont déplacés en nombre.




es Déchets sauvages

qui sont sanctionnés par le maire

relévent maintenant du délit et

non plus de la simple infraction

Etat et justice se dotent d'une parade contre la délinquance

JUSTICE

environnementale : le COLDEN *, outil de sensibilisation...

Ce comité a pour but : l'organisation de la lutte contre la délinquance environnementale dont font
parties :
* Le trafic des déchets
* Les défrichements illicites
* Les remblaiements non autorisés
* Le respect des espaces protégés

Ce dernier s'inscrit dans l'objectif :

* De pallier par une responsabilité pénale aux atteintes a l'environnement et ce, par des opérations
de contrdle diligentées, ciblées et coordonnées avec 'administration judiciaire.

* De veiller aux échanges d’informations entre les élus et les services concernés.

e D’exploiter ces infos afin que les procureurs puissent en examiner le bien fondé et l'opportunité
de diligenter une enquéte.

* Enfin de coordonner l'action judiciaire effectuée par les maires en leur qualité d’Officier de Police
Judiciaire avec 'action administrative, par des réponses pénales.

Certaines sanctions pénales prescrites par le juge, sont ordonnées dans le but, et ce sous astreinte,

d’obliger le condamné a procéder a la remise en état des lieux endommageés.

*COLDEN : Comité opérationnel de lutte contre la délinquance environnementale

Déploiement des Points de Justice

Le conseil départemental de l'accés aux droits (CDAD), présidé par le président du tribunal
d’Auxerre, s'emploie depuis 2021 a multiplier dans 'Yonne des POINTS JUSTICE (qui remplacent les

anciennes maisons du droit et de la justice, les points d’acces aux droits ....) qui se définissent comme

des lieux d’accueil uniques et gratuits ayant vocation a apporter aux citoyens une information de

proximité sur leurs droits et leurs devoirs, sur des sujets divers comme la famille, le logement, le

travail, la consommation, etc.
Le Département en compte actuellement 11 : Tonnerre, Guillon-Terre-Plaine, Vermenton, les Vallées

de la Vanne, Bléneau, Joigny, Paron, Sens, Chatel-Censoir, Saint-Sauveur et Auxerre.
Les consultations se font sur RDV, en appelant le numéro unique 3039, par mail ( cdad-
yonne@justice.fr) ou par courrier (CDADY, 5, place du Palais de justice, BP 39, 89010 Auxerre.)

n .


mailto:cdad-yonne@jsutice.fr
mailto:cdad-yonne@jsutice.fr

Zoom sur Olivier JOSSELIN

Par Sandrine Lechat

Olivier Josselin, originaire de Joigny, habite a Béon avec son épouse.

Il a suivi tres jeune, a la maison familiale de Gron, un CAP et un BEP de jardinier paysagiste et
continue avec un BAC technique a Chaingny (45) dans le méme secteur d’activité. Pendant son
service militaire effectué a Langres, il obtient un CAP routier lui permettant d’acquérir tous ses
permis, utiles pour son métier.

A son retour, il travaille comme paysagiste a Villevalier et a Saint Florentin. Il part ensuite sur
Paris au jardin d’acclimatation, ou il débute en tant que jardinier, et en ressort au bout de quatre
années au poste de responsable de caisse centrale et de I'informatique. Cette expérience lui a

permis d’acquérir de bonnes connaissances en informatique.
De retour dans 'Yonne, il trouve un emploi sur Sens en tant que responsable de caisse. Il en partira

comme directeur commercial au bout de quelques années, suite a la vente de cette société.

Fin 2007, il décide de se lancer et rachéte les parts d'une entreprise de Parcs et Jardins située a Saint Florentin, ou 11 restera
jusqu'en 2020. Dans un souhait d’évolution, Olivier se consacre au rachat de l'entreprise Chartrel Environnement, basée a
Neuvy-Sautour, et la reprend le 13 mars 2020. Confronté a la période de la COVID 19, sa nouvelle société se retrouve
fermée pendant un mois. Néanmoins, le fait de travailler en extérieur lui a permis de ne pas étre trop pénalisé par les
restrictions de la Covid.

Olivier a renommé sa société en SAS Paysages et Environnement, qui compte dix salariés dont trois apprentis.

La clientele est principalement localisée dans 'Yonne, I'Aube et la Seine et Marne. Elle est composée de collectivités, de
particuliers et d'industries.

En tant que paysagiste, ils effectuent tout de A a Z dans un jardin avec notamment les prestations suivantes : les plantations,
les clotures, lentretien, l'engazonnement, I'arrosage automatique, la magonnerie paysagere... Il a une équipe de deux a trois
personnes qui effectuent des clotures a longueur de I'année.

La SAS Paysages et Environnement s’approvisionne sur Auxerre et chez des pépiniéristes vers Angers.

IIs répondent a beaucoup d’appels d'offres avec quasiment 28 % de retour positif.

Olivier est satisfait de son activité. Son chiffre d’affaires a doublé depuis le rachat de la société avec le méme nombre de
salariés dont deux personnes dans les bureaux.

Comme sa société située a Neuvy-Sautour, dans un secteur assez éloigné, est en location, Olivier a cherché a se rapprocher
d’Auxerre, ayant une bonne partie de sa clientéle dans I'auxerrois.

La SAS Paysages et Environnement va étre transférée début octobre 2024, sur Chemilly sur Yonne, dans 'ancien garage de la
société France Boissons, a proximité de la caserne des pompiers.

En étant situé plus pres d’Auxerre et de ses clients, ce sera un gain de temps dans les déplacements et permettra de pouvoir
continuer a étre productif.

Le métier de paysagiste s'est bien diversifié puisqu’il compte seize sous métiers. Il faut donc savoir étre polyvalent, pour
exercer, cette profession. Olivier envisage de développer I'entretien a travers le service a la personne.

Le cinq octobre 2024, la SAS Paysages et Environnement participera, comme les autres années, au salon des seniors a
Auxerrexpo.

Olivier veut continuer de développer sa société et son activité, afin de songer a passer la main, d'ici quelques années.

En dehors de son travail qui lui prend beaucoup de temps, il aime sortir et aller

au restaurant avec sa femme et ses amis. F

SAS Paysages et Environnement

1rue d’Alsace
89250 CHEMILLY SUR YONNE

06332110 89 )’;

oj@paysages-environnement.fr
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Zoom sur Annick Bourbigny

Par Le P’tit Ch'millois

Nous avons rendu visite a la nouvelle sophrologue installée depuis peu sur notre commune,

et lui avons demandé de bien vouloir nous en dire un peu plus.

LPC :Pouvez-vous vous présenter aux chemillois ?

Je m’ appelle Annick Bourbigny, jai 63 ans et suite a un
« burn-out ». J'ai fait une reconversion professionnelle en

tant que sophrologue. Mon cabinet est situé au 14 rue

Prenez rendez-vous avec vous-menme

Roger Bellair a Chemilly sur Yonne, mais jexerce aussi en

visioconférence.

LPC : Vous nous parlez du « burn-out », merci de nous préciser ce que vous

entendez par la.

Le « burn-out » est un trouble psychique, sournois et violent qui résulte
d'un stress chronique dans le monde du travail (pour ma part) qui s’est
installé au fil du temps, et qui a grignoté ma santé chaque jour un peu
plus. Il est du a de fortes charges de travail, avec sans cesse de nouveaux
objectifs pas toujours réalisables, ainsi que des conditions épuisantes et
démotivantes. Ces conditions ne ressemblaient plus a mes valeurs de
début d’activité 18 ans auparavant, quand je me suis mise au service de
la personne. L'épuisement m’a été fatal car jai toujours donné le

maximum aux autres en me mettant « entre parenthese ».

LPC : Comment vous en éetes-vous sortie ?

Je dois mon rétablissement a la découverte de la sophrologie par le biais d'une
professionnelle trés compétente qui m’a remise sur le chemin dune vie
positive, avec un grand bien-étre au quotidien : fini la fatigue, l'anxiété, les
insomnies, toutes les douleurs physiques qui se répercutent sur [létat
psychique et émotionnel. Je me suis reconstruite avec une meilleure santé,
puis, en retournant sur les bancs de l'école en formation a linstitut de
sophrologie a Paris. Ce « burn-out » m’a fait grandir et cet événement négatif
m’a fait rebondir vers une nouvelle trajectoire de vie professionnelle. Pour
prendre un nouveau tournant vers le positif. J'ai pris du temps, du recul, pour

m'interroger réellement sur ce que je voulais faire de ma vie, de moi...

LPC : Annick Bourbigny, quel message souhaitez vous faire passer aux lecteurs du P'tit ch’'millois ?

Si je me livre a eux, c'est pour leur faire savoir que la sophrologie est trés puissante. Je reste désireuse de
continuer a aider les personnes grace a cette technique, que j'utilise comme outil thérapeutique ou simplement
pour le développement personnel.

Si vous souhaitez en savoir davantage, je vous invite a consulter mon site : resalib.fr/p/87155 ou a me joindre
par téléphone au 06 76 63 63 80. Vous pouvez suivre mes stories sur Facebook ou Instagram.

A tres bientdt et au plaisir de faire votre connaissance a mon tour.

13
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Le saviez-vous :

Quelques cing cents espagnols ont travaille a
’ETAMAT de Chemilly sur Yonne

I’Association Mémoire Histoire des Républicains Espagnols de I'Yonne

en partenariat avec la municipalité de Chemilly sur Yonne

vous invite a nos rencontres d’automne :

Vendredi 11 octobre 18 heures
a la salle des associations de Chemilly/Y

a une exposition et une vidéo-conférence

« De la seconde République Espagnole a l'exil dans I'Yonne »
De sept 39 a juin 40, 500 réfugiés espagnols vont travailler pour 'ERGM de Chemilly surYonne.

Samedi 19 octobre a la salle des fétes de Chemilly sur Yonne

sur le theme “les sévices et crimes du franquisme apres 1939”

14 heures Accueil - 14h30 Chansons pour la liberte
15 heures Conférence Diapason “ Une longue marche”

Luis Garrido, a partir des notes de son pere Albino, retrace son évasion du camp de castuera, sa “longue marche”, jusqu’a la frontiére puis les
camps francais de Gurs et d’Argelés. Une histoire poignante, pour la conquéte démocratique.

16h30 - 17 heures Coupure rafraichissement

17 heures - 18h30 projection du film “Estos muros”

Ce document retrace un des épisodes des plus sombres du franquisme. Le travail des Républicains espagnols pendant la dictature pour
construire des infrastructures publiques ou privées.

18h30 Sangria & Tapas

Perturbations SNCF

Du 21 septembre au 20 octobre, des travaux de rénovation des voies et des aiguillages au nord de Laroche-Migennes
entraineront une interruption des TRAINS Mobigo entre le Nord de I'Yonne et Paris. La circulation des trains sera par
conséquent interrompue durant 5 week-ends. (5/6 et 12/13 et 19/20 octobre).

A la demande du Conseil Régional, un service de substitution routier sera mis en ceuvre entre Laroche-Migennes et
Montereau, au rythme d'un service toutes les 2 heures, en connexion avec la ligne R.

Entre Dijon et Laroche-Migennes, les TRAINS Mobigo circuleront normalement sauf le week-end 28-29 septembre. Durant
celui-ci, des travaux complémentaires se dérouleront dans le Morvan et en direction de Dijon.

Par ailleurs, la semaine du 14 au 18 octobre, une interruption des circulations sera nécessaire entre 10h et 14h. Un service de
substitution sera mis en ceuvre de Laroche-Migennes et Montereau. Les TRAINS Mobigo circuleront normalement

pendant les horaires de pointe.
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Activité Marche
avec les batons de

BUNGY PUMP

« Se muscler sans y penser »

Sur les chemins de la forme !

Ludique, convivial, sportif, découverte

Une simple marche a la portée de tous, devient une séance de cardio-respiratoire, de renforcement musculaire,

un atelier d'équilibre et un atelier de fitness a basse pression.

* 90% des muscles du corps sollicités

Activitt  :  En  voie de * 77% de calories consommées en plus de la marche sans batons
développement  complémentaire * Atténue les pressions articulaires pour les genoux, les épaules et
aux activités de randonnée, de les coudes

marche nordique et de fitness. En * Agit pour la santé et améliore sa forme physique

extérieur sur des parcours ’ .
Je vous accompagne pendant 1h 30 en m’adaptant a votre

E)Cjtﬁ Travail de renforcement capacité physique avec pour objectif de vous faire
musculaire tout en soulageant les partager les bienfaits de lactivité en groupe et en toute
articulations convivialité. La séance est composée dun temps
Equipement : Des batons d’échauffement, d'un temps de marche dynamique avec
spécifiques munis dun systeme de travail de coordonnées bras-jambes, dun temps de
pompe de 20 cm avec des renforcement musculaire dynamique et statique et d'un
résistances de 4,68 temps de retour au calme et d'étirements.

2 séances découvertes auront lieu
Vendredi 4 et 18 Octobre de 9h30 a11 h
au départ du parking de la gare de CHEMILLY avec prét de batons adaptés
puis 2 x mois le Vendredi, méme heure et méme lieu jusqu’au 30 Juin 2025.

Possibilité de location de batons au prix de 3 € ou achat de batons pour les séances suivantes.
Les dates vous seront adressées par mail ou sms

Je reste a votre écoute pour tous renseignements complémentaires
Catherine QUICROIT Tél : 06 4156 94 44 15




As Chemilly Tennis.

La section tennis de 'AS Chemilly a organisé son tournoi interne mixte le
samedi 6 juillet 2024. Les équipes se sont rencontrées toute la matinée sous un
temps mitigé. L'équipe “Christophe Lemasson et Patrick Madeira” a remporté
le tournoi.
ATissue de la remise des prix aux équipes, un apéritif a été offert par le club en
présence de monsieur le maire.
Cette matinée s’est terminée par un pique-nique tiré du sac, sous les tonnelles
installées par le comité des fétes pour leur manifestation de la soirée.
La présidente
Angele DESCHAMPS

‘;4 Club Amitié et Loisirs

Nous recherchons des
joueurs de TAROT ou
autres pour les jeudis

apres-midi.

1

[
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Depuis quelques années, les nids d’hirondelles qui se trouvaient aux fenétres de la salle des
associations sont détruits volontairement, et cette année, il y avait des petits dedans !!!!

Nous rappelons aux chemillois que ces oiseaux parmi tant d’autres nous débarrassent des insectes
(notamment des moustiques). Les hirondelles sont des oiseaux protégés et la destruction des nids
est lourdement sanctionnée !!!

Nous nous réservons le droit de déposer plainte aupres de la L.P.O. (ligue de protection des
oiseaux).

16



AS Section ATOUT DANSE

Chers passionnés de danse,

Nous sommes ravis de vous annoncer que la reprise des cours de danse pour la saison 2024-2025 a débuté !
Que vous soyez débutant ou danseur confirmé, nous avons une place pour vous.

Nos cours :

DANSE MODERNE :
Lundi : 17h15 a 18h : enfant de 4 a 6 ans
18h 2 15h : enfant de 7 a 11 ans
19h 2 20h30 : ados a partir de 15 ans
20h45 a 22h15 : adultes

Mardi : 17h45 2 18h45 : ados de 12 a 14 ans

ZUMBA :
Mardi : 18h45 a 19h45 : a partir de 14 ans

Cours d'essai :
Pour ceux qui souhaitent découvrir nos activités, nous offrons deux cours d'essai gratuits | C'est I'occasion
parfaite pour venir tester nos cours sans engagement.
N'hésitez pas a venir avec des amis et a partager cette expérience !

Inscription :
Les inscriptions se font sur place, et pour tout renseignement vous pouvez contacter notre professeur
Géraldine Rapin au 06 17 35 05 66.

Nous avons hate de vous retrouver et de partager ensemble notre passion pour la danse !

A trés bientot,

les membres du bureau Atout Danse

17




Vie Associative

Les Amis du Clocher

Lors de la parution de cet article, les travaux sont en cours et les

enfants scolarisés a Chemilly, et certains adultes, lors du forum, ont
\ b )7 .

vu les restaurateurs a l'oeuvre. L'étude sur ces peintures est

également en cours. Dimanche 8 septembre s'est terminée la belle

parenthese des jeux olympiques qui a vu des millions de francaises

et francais, sans aucune distinction, vibrer sur les lieux des

compétitions ou devant les téléviseurs et toutes sortes d’écrans. Un
véritable moment de communion entre tous. A Chemilly, ce méme
dimanche, s’est déroulé le forum des associations ou les différents
bénévoles ont fait découvrir aux visiteurs, nouveaux arrivants ou
pas, leurs réalisations et leurs projets, en suscitant de nouvelles
adhésions.

Nous, les Amis du Clocher, souhaitons qu'un méme esprit anime les Chemilloises et Chemillois a propos
de la restauration de leur patrimoine commun, et les incitent a participer par un don, en fonction de leurs
possibilités, a la derniére souscription en cours pour la restauration des peintures murales de l'église.
Cette derniere souscription continuera jusqua la fin des travaux,

ce terme arrivera certainement avant le mois de décembre. Si
vous avez envie de faire un don, faites-le dés que possible. Les
donateurs habituels seront tenus au courant de I'avancement
par courriers ou par mails et les membres de l'association se
tiennent a la disposition de tous les éventuels demandeurs de
renseignements. Dans le prochain numéro de ce bulletin,
nous vous confierons les réflexions, les satisfactions et aussi
les déboires éprouvés par l'association et ses membres, au
cours de 30 années d’action.

Le secrétaire

Des bulletins de souscription sont disponibles en Mairie,
dans léglise et sur demande au 03 86 52 63 57 et
adcchemilly@orange.fr

A.S. Section : Gymnastique volontaire W
Les cours ont repris le 4 septembre 2024.
Tous les mercredis, de 10h a 11h nous nous retrouvons au foyer municipal pour pratiquer une
gymnastique adaptée a notre dynamisme. Thomas, notre animateur de GEMA 89, nous propose toutes
les semaines des animations variées.
Les séances sont ouvertes a tous et pour tous ceux et celles qui souhaitent nous rejoindre, deux séances
d’essai gratuites sont proposées.

Le Bureau 18



Vie Associative

Jumelage Chemilly sur Yonne et Naurath

Le 14 juin en fin de journée, une vingtaine de
Chemillois attendait avec impatience l'arrivée de
nos amis Naurathiens. C'est vers 20 heures que
nous avons eu le plaisir de les accueillir au foyer.
Apres les embrassades habituelles et la 5
présentation du programme du week-end, chacun 48
d’entre eux est allé au sein de la famille en charge -

de les recevoir.

La journée du samedi 15 fut des plus intéressantes,

la visite du centre-ville de Sens et de sa cathédrale
commentée par un guide en francais et en
allemand a suscité l'intérét de tous. Un pique-
nique dans les jardins du Moulin a Tan, suivi de la
visite de la serre exotique ont achevé notre périple
dans le Sénonais.

Pour terminer cette journée, un repas pris en
commun au foyer municipal a permis des
échanges chaleureux entre tous. Les meilleures
choses ayant une fin, 'heure du départ dimanche
apres-midi est arrivée tres vite et nous avons da
nous quitter.

ATannée prochaine a Naurath !

C mon école

Le ler juillet a eu lieu notre assemblée générale permettant de faire un point sur l'année écoulée avec les
évenements et les ventes réalisés. Notre trésoriere ayant démissionné, nous avons accueilli un nouveau
membre Mr LAVOCAT.
C mon école organisera sur I'année scolaire 2024/2025 plusieurs évenements :
» Halloween Party le Samedi 09 Novembre %
* Carnaval le Dimanche 23 Mars @)
* Chasse aux ceufs le dimanche 04 Avril
* Féte des écoles le Vendredi 27 Juin
N’hésitez pas a réserver dés a présent ces dates pour venir nombreux avec vos enfants.
L’association proposera également plusieurs ventes : les chocolats Alex et Olivier, les sapins de Noél, une
tombola pour gagner du saumon du Borvo et une vente d’objets personnalisées.
N’hésitez pas a vous rapprocher de nous pour échanger sur vos idées, et donner vos retours sur les
événements. L'aide des parents reste précieuse afin de pouvoir continuer l'organisation d’ évenements pour
les enfants. 19
Vous pouvez également nous contacter par mail parents.chemilly@gmail.com




Vie municipale

\

INITIEZ-VOUS AUX
GESTES QUI SAUVENT

AT ECTRELL TING P - ©0

Les sapeurs-pompiers du centre de secours de Chemilly-Beaumont proposent a I'ensemble de la population une
initiation gratuite aux gestes qui sauvent
le samedi 14 décembre dans les locaux de la caserne (4 rue d’Alsace a Chemilly) .
Deux créneaux horaires vous sont proposés :
-de 10h a midi
-de 14h30 a 16h30.
Nous pourrons accueillir jusqu’a 30 personnes pour chaque session. Pour faciliter lorganisation, merci de
remplir une fiche d'inscription aupres du secrétariat de la mairie.

VOUS ETES LE PREMIER MAILLON DE LA CHAINE DES SECOURS !!

Le chef de centre, Adjudant-chef Carle Didron

rentrée 2024.

Effectifs : 84 éleves : Pas de changement dans le corps enseignant .

12 en petite section et 7 en moyenne section : soit 19 éleves chez madame Lefevre
9 en grande section et 12 en CP : soit 21 éleves chez madame Louviot

12 en CEl et 9 en CE2 soit 21 éleves chez monsieur Boisselet

11 au CM1 et 13 au CM2 soit 24 éleves chez Madame lenzer (directrice)

M Ots d Ienfa nts R Question posée aux enfants
d

de l'ecole primaire !

Vous étes vous rendu a la piscine de Seignelay cette été ?

Sarah : «j'y suis allée plusieurs fois et j'ai

man : «j'y suis alle 3 fois, trop bien | »

retrouve mes copines c'était chouette | »

Julia, Cléa, Juliette, Jules : « trop

bien la piscine de Seignelay ! »

Cette annee, 98 entrees gratuites ont éte enregistrées a la piscine découverte de Seignelay

pour nos petits chemillois (entre 4 et 18 ans). 20



RISOTTO AUX COURGETTES
ET CHORIZO

Ingrédients :

1litre de bouillon de légumes

200 g de riz arborio

150 g de chorizo doux coupé en petits dés
2 courgettes, coupées en dés

1 oignon, émincé

2 gousses d'ail, émincées

100 ml de vin blanc (facultatif)
50 g de parmesan rapé

2 cuilleres a soupe d'huile d'olive

1 cuillére a soupe de beurre

4

Sel et poivre au gott Y/ 22
Vs

Dans une casserole, faire chauffer le bouillon de légumes a feu doux pour qu'il reste chaud tout au

L. Préparation du bouillon :

long de la cuisson du risotto.

2. Cuisson du chorizo et des légumes :

Dans une grande poéle ou une casserole, chauffer l'huile d'olive a feu moyen. Ajouter les dés de
chorizo et faire revenir jusqu'a ce qu'ils soient légerement croustillants. Retirer le chorizo de la poéle
et réserver.

Dans la méme poéle, ajouter l'oignon et l'ail, et faire revenir jusqu'a ce qu'ils soient translucides.
Ajouter les courgettes et cuire jusqu'a ce qu'elles soient tendres. Remettre le chorizo dans la poéle
avec les courgettes.

3. Préparation du risotto :

Ajouter le riz arborio dans la poéle et remuer pour bien enrober les grains de riz avec l'huile et les
sucs de cuisson.

Verser le vin blanc (si utilisé) et cuire en remuant jusqu'a ce qu'il soit presque completement absorbeé.
Ajouter une louche de bouillon chaud dans la poéle et remuer jusqu'a ce que le liquide soit absorbeé.
Continuer a ajouter le bouillon, une louche a la fois, en remuant constamment jusqu'a ce que le riz

soit cuit et crémeux, environ 18-20 minutes.

Lorsque le risotto est cuit, incorporer le beurre et le parmesan. Saler, poivrer selon votre convenance.

Pour ma part, je n’ai rien mis.

21



A VOUS DE TROUVER !!!

Ou a été prise cette vue ?

BRIS de MOTS

En n'utilisant qu’une seule fois chacun des morceaux suivants, reconstituer les 3 mots de 9 lettres

RAL LON TRI

ATH TER YES

TEB POL VER
CHARADE

Mon ler fait grandir les bébés. ............
Mon 2éme a précédé l'euro. ...
Mon 3eme est mis pour le cobalt ............

- Mon 4éme est un attribut mortel. .............
Merci a Nicole Louat et André Doré
pour leur collaboration a ce
numéro

| Mon 5éme est un lieu de repos. ...



TWIST

Placer les 4 lettres de ces mots dans 'ordre afin de former un mot de 8 ou 9 lettres.

AVEU PUCE ARIA ONCE
CHER DAME DECO AINE
INSU PAPA CAGE TORE
HASE PIEU TITI ESSE
G__DEN____ DEF____R
A_YGD__ ____LLER
TREBU _ ____ __ C___US_ _E
__ __ _AL__BRE ___SAC____RD
_AND_R____ ___L____TION
__ERR __H__ A_ROS______
S_ONG__ X ___ _GLER
AMB IN __VOIS__ R

1/ Compléter ces expressions (avec des noms d’arbres fruitiers)

charme / prunier / cocotier / sapin.

1I/ COUP D'CEIL : retrouver l'expression qui se cache ici

LIRE ENTRE LES LIGNES.

11I/ PORTRAIT CHINOIS

Léon Blum

IV/ CHARADE

carne aval deux riz eau......... Carnaval de RIO.

V/ TROUVER au moins 5 NOMS de FLEURS
commencant par M

mimosa, marguerite, magnolia,
mahonia, millepertuis, muguet,
myosotis....

\
TOUR EDIT
RANI MAIN
RALE ETAT
MALE TRES
P_R__ _ION
DIS___ _ DR__
JON__L____
L
MISE_ _ B_ _
REDR__ _ _ _ R
IFF____ _ R
C T__F

Ecole Elémentaire, 8 rue Cott -

V1/ MOTS EN DESORDRE :
PARESSE INTOLERANCE NAIVETE

VIl/ LE DEBUT DE LA FIN

MI CA DRE CI TRON CON

BOU CAN CRELO TO TAL 23



Etat Civil

NAISSANCES

Lyana PUSMAZ née le 5 juillet 2024 de Casandra RICHEBOURG et Elvan PUSMAZ
Amalya LAZARE née le 6 juillet 2024 de Laure et Kévin LAZARE

Samedi 5 octobre

Repas au foyer

MARIAGES

Aurélie ARFEUX et John LAMAS le 20 juillet 2024

Agenda

Lundi 11 novembre

. ’ o, 7 A , ’ . ’ .
organisé par le comité des fétes Cérémonie commémorative

Samedi 19 octobre

Conférence au foyer

organisée par la commune
et le comité des fétes

organisée par l'association des Dimanche 17 novembre

républicains espagnols Loto au foyer

Samedi 9 novembre

organisée par le comité des fétes

Féte d’halloween au foyer Vendredi 22 novembre

organisée par C mon

Dimanche 10 novembre

école Soirée Beaujolais au foyer
organisée par le comité des fétes

Représentation théatrale au foyer
organisée par le comité des fétes

Horaire de la déchéterie de Seignelay

Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi, Samedi

10h a 12h et de 14h a 17h (18h en été)

Fermée le jeudi, le dimanche et les jours fériés

Samedi 22 et dimanche 23 novembre

Sainte Barbe au foyer
organisée par les pompiers

Dimanche ler décembre

Repas des ainés au foyer
organisé par la commune

Samedi 7 décembre

Noél des enfants au foyer
organisé par le comité des fétes

Mardi 31 décembre
Saint Sylvestre au foyer

organisé par le comité des fétes
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